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-ﬁm‘@ﬁmomnxca 1-4 KJIACCOB, C O[THOCMEHHBIM PEXXIMOM PABOTBI
AO (KOMBHUHAT IIIKOJILHOT'O IIUTAHUS — [JIOBYCy
1 HEJTEJIS

JIEHB: IIOHEIEJIbHUK

HEJIEJLS: TIEPBAS

CE30H: 3MMHN - BECEHHUM
BO3PACTHASY KATEI'OPUA: ¢ 7m0 11meT

[Tumersle BemecTa (I)
Macca 11
HaumeHoBaHME IPOLYKTa NOPLHH b XK Y (xxan) Ne per.
3aBTpak

Bytepbponsl ¢ ChIpoM 40 4,73 | 3,12 | 15,57 106 3
Kamma monmounas «I'epkyiiec» ¢ MacioMm 200 10,19 | 10,71 | 55,01 261 173
Yaii ¢ caxapoM H MOJIOKOM 180 1,44 1,44 | 15,57 79 378
KucnomMomognsni DpogyKT lmr 3 2,5 15,5 97
Wroro 19,36 | 17,77 | 101,65 543

JIEHb: BTOPHUK
HEJIEJLS: [IEPBAS

CE30H: 3MMHNI - BECEHHUM
BO3PACTHA S KATETOPHSL: ¢ 7o 11mer

ITumessle BemecTBa (T)
Macca 211
HauMeHoBaHUe NPOAYKTa TOPIIHI b K ¥ (kxai) No pert.
3aBTpaK

brTouky u3 une NTHIKI ¢ COYCOM 110 8,36 | 744 | 13,23 188 aKT
MaxkapoHHBIE H3/I€THs OTBapHBIE 150 5,25 6,15 | 35,25 220 516
3aKycka U3 OBOIeH 60 1,1 2,7 4,5 47 aKT
Yaif ¢ caxapoM H JIHMOHOM 180 0,27 13,5 54 686
Xi1e6 mKonpHbIH / Xned mneHHIHEE 30 2,28 0,27 15,57 71 aKT
Uroro 17,26 | 16,56 | 82,05 580




JEHbB: CPEJJA
HEJIEJIA: IIEPBAA
CE30H: 3MMHH - BECEHHUM

BO3PACTHAS KATEI'OPMAL: ¢ 7o 11ner

Macca ITumeskle pemecTBa (T) c]1
HaunMeHnoBaHue pogyKTa TIOPIHiA b I K | v (xkan) No per.
3aBTpak
Tedrenu (2Bapuant) ¢ coycoMm 110 8,6 12,33 | 12,17 193 - 462
ITrope xapTodenpHOe 170 3,57 | 7,65 | 24,82 186 520
KamycTta cexxas Tymenas 30 0,75 1,38 3,21 28 534
KomMmor u3 cMecH CyXo(hpyKTOB 180 0,54 28,26 112 aKT
Xneb mxonbHe / Xned mumeHHIHbI 30 2,28 | 0,27 | 15,57 71 aKkT
Hroro 15,74 | 21,63 | 84,03 580
JEHB: YETBEPT
HEJIEJIA: TIEPBASA
CE30H:3MMHUI - BECEHHMIA
BO3PACTHAS KATEI'OPUS: ¢ 7m0 11mer
Macca [Tuimessle BemecTBa (T) 211
HaumeHnoBaHue IpoayKTa opIui b | X | Y (xxamn) No pen.
3aBTpak
3amexaHka TBOPOXKHASI C COYCOM 200 204 | 1425 | 77,83 379 31
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 13,5 52 685
bynouka mkoibHAs 50 3,41 | 1,33 24,5 123 - 428
Hroro 23,99 | 15,58 | 115,83 554
JEHbB: ITATHUILIA
HEJEJIA: TIEPBAS
CE30H: 3MMHMH - BECEHHHM
BO3PACTHASA KATEI'OPUSA: ¢ 7n0 11ner
[Tumerrle BemecTRa (T)
Macca )1
HaunmeHoBaHHE IPOIYKTA MTOPIHH b XK Y (xxa) No perr.
3aBTpax
IItuna oTRapHas ¢ pary U3 OBOIIEH 230 10,33 | 10,68 23 313 aKkT
3akycka U3 OBOIIEH 60 1,1 2,7 4.5 47 aKT
Hanwutok B3 STOMHOH cMeCcH 180 0,396 25,74 101 342
Xneb mxonsHEBH / Xi1ed MmendHEI 30 2,28 0,27 15,57 71 aKT
Hroro 13,846 | 14,01 | 69,65 532




JIIEHB: CYBEOTA

HEJIEJIS: IIEPBAS

CE30H: 3UMHI - BECEHHUI
BO3PACTHASA KATEI'OPUSA: ¢ 7no 11neT

Masoa ITnmeBsle BemecTRa (T) o1
HaumenoBanue npoaykra TTOPIHH b K 4 (xxan) Ne pem.
3aBTpak
Msico TymeHoe 90 11,76 | 12,68 | 2,76 234 256
Kama mmennas Bsg3kas 150 4,22 | 6,47 | 24,75 180 510
OBOINH O CE30HY 60 0,48 2,04 10 71
HamuTok GpyKTOBBIH 180 0,09 22,68 86 699
Xn1e6 mxonpHeH / Xneb mineHHIHbE 30 2,28 | 0,27 | 15,57 71 aKT
Hroro 18,83 [ 19,42 | 67,8 581
CpenHee 3Ha4eHME 33 IEPHOJL: 18,17 17,5 98,14 563
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C OJHOCMEHHBIM PEXHMOM PABOTBI HHIKOJI
AQ "KOMBHHAT HIKOJIbHOT' O IIMTAHHKA - TJIOBYC"

AéﬁPP[MEPHOE JBEHAUATHIHEBHOE MEHIO HIKOJIBHBIX 3ABTPAKOB
JUIA OBVHAIOIIMXCA 1 - 4 KITACCOB

2HEJIEJIA
IOEHB: IIOHEOEJIBHHUK
HEJIEJISA: BTOPAS
CE30H: 3UMHE - BECEHHUI
BO3PACTHAA KATEI'OPHA: C 7 A0 11 JIET
Macca IMumessie BenecTea (T) c)if Ne
HAMMEHOBAHHE BJIIOJ nopuuit b XK Y (xxan) peLenTypsl
Konbacuble n3aenus 0TBapHLIE 90 10,8 19,8 3,15 193 aKT
MakapoHHbIe H3/ENHA OTBAPHEIE 170 5,95 6,97 39,95 250 516
3akycka U3 OBOMEH 30 0,55 1,35 2,25 24 aKT
Yaii caxapoM 180 13,5 52 685
X1e6 mKonbHLIY/ X116 mueHuIHbIH 30 2,28 0,27 15,57 71 aKT
Hroro 19,58 28,39 74,72 590
IOEHB: BTOPHHK
HEJIEJIS: BTOPASA
CE30H: 3UMHE - BECEHHUI
BO3PACTHAS KATETOPHA: C7 A0 11 JIET
Macca ITumeskie BemecTRa (T) 311 No
HAHMEHOBAHMUE BITIOJT nopimi b K b4 (xKam) peLenTypEL
IIHunenu ¢ coycom 110 9,27 8,94 12,56 157 451
Prc npumynieHHbIH 150 3,75 7,2 39,45 245 512
3akycka U3 oBomeH 60 1,1 2.7 4,5 47 aKT
Hanurtok us srox 180 0,09 22,41 88 aKT
Xieb mxonpHeIH/ XI1e0 MIeHAIHBIH 30 2,28 0,27 15,57 71 aKT
Hroro 16,49 19,11 94.49 608
IIEHB: CPEJIA
HEJIEJIS: BTOPAS
CE30H: 3UMHE - BECEHHHIA
BO3PACTHAA KATEI'OPHSA: C 7 1O 11 JIET
Macca ITmmnesrle BemecTsa (T) 311 No
HAUMMEHOBAHHE BJIIOJ TOPLHAEH b X Y (xxaum) peLenTyphl
Pr10HBIE MANOYKH € COYCOM 110 13 10 9,56 191 aKT
[Trope xapTodensHOe 170 3,57 7,65 24,82 186 520
3aKycka U3 OBOILEH 60 1,1 2.7 4,5 47 aKT
Hanutox GppyKTOBBIH 180 0,09 22,68 86 699
X1e6 mKompHLIN/ XI1ed mueHMYHEII 30 2,28 0,27 15,57 71 aKT
Hroro 20,04 20,62 77,13 581




IIEHb: YETBEPT
HEJIEJIS: BTOPAS

CE30H: 3MMHE - BECEHHHUI
BO3PACTHAS KATEIOPUS: C 7 0 11 JIET

Macca ITumeskle BemecTa (T) 311 No
HAMMEHOBAHHWE BJIKO[] HOpLIi B XK v (kKkau) pElEnTYpPHI
3anexkaHKa MO3aHKa C COYCOM 110 14,25 10,74 10,45 128 aKT
Kaina rpeuHesas Bs3Kas 160 5,12 1,32 11,36 192 510
3akycka W3 OBOIIEH 60 1,1 2.7 4.5 47 aKT
Hanutok ©3 sirof 180 0,09 22,41 88 aKT
Xneb mrompHEI/X e MIIeHHIHbII 30 2,28 0,27 15,57 71 aKT
HTtoro 22,84 21,23 64,29 526
JEHB: ITATHUITA
HEJIEJS: BTOPAS
CE30H: 3UMHE - BECEHHHUI
BO3PACTHAS KATEI'OPUA: C 7 10 11 JIET
TTumessle BeiecTsa (T)
Macca 210 Neo
HAHMEHOBAHHME BJIIOJQ HOOpPLUH b K Y (xkam) peLEnTypEl
Kama MonouHas mueHwyHas ¢ MacjioM 200 8,84 11,05 29,07 257 335
Yaii ¢ caxapoM H JIHMOHOM 180 0,27 13,5 54 686
JecepT dpyKTOBEIY MOIOYHBIH 1 mr 3,9 3,45 24,15 139
Bynouka TBOpOXKHas 50 =] 1,8 24,3 134 786
Hroro 18,01 16,3 91,02 587
JIEHL: CYBBOTA
HEIEJIA: BTOPASA
CE30H: 3UMHE - BECEHHUH
BO3PACTHAS KATET'OPHSA: C 7 4O 11 JIET
Macca ITumiessle BemecTra (T) BI1 No
HAWUMEHOBAHHWE BJIIONT nopoEi b X v (xxam) pELenTypEI
Kypunsie xonbacku ¢ coycoMm 90 11,75 9,32 8,52 169 aKT
MaxkapoHHBIE H3JENHs OTBAPHEIE 160 5,6 6,56 37,6 236 516
T'opormex 3eneHbIi 40 1,2 2,4 13 aKT
Komrmor u3 cMecH cyxohpyKTOB 180 0,54 28,26 112 aKT
X7ne6 mKomsHBIH/Xne6 mmeHHIHbIH 30 2,28 0,27 15,57 71 aKT
Hroro 21,37 16,15 92,35 601
CpernHee 3HaueHNE 3a IEPHOL 19,72 20,3 82,33 582
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