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OOKYMEHT MNOATNMCAH

SNEKTPOHHOW NMOANUCHLIO

CepTtudukat: 0081B6D5E396BEFODDSFED684456184AB0
Bnapgeneu: 'pebeHknH iBaH Anekceesuny
[JencteuteneH: ¢ 11.04.2023 go 04.07.2024

[TIPUMEPHOE IBEHAJUATUAHEBHOE MEHIO LLIKOJIBHBIX 3ABTPAKOB
JUJIA OBYHAIOLIUXCA 5-11 KINTACCOB
AO"KOMBHUHAT LHKOJIBHOT'O ITMTAHUA-I'JIOBYC»

JEHb: [IOHEJEJIbHHUK

HEJEJI: IIEPBAJ

CE30H: 3MMHE-BECEHHHWH
BO3PACTHAA KATEI'OPHA: 12 niet u crapuue

1 HEAEJIA

[Tnessie BemecTsa ()

Macca oL Ne
HANUMEHOBAHHME BJIIOJ NOPLHIA b X Yy (KKaj) | peuentypsl
[lelbMEHH OTBapHBIE 210 21,39 17,85 41,16 415 719
OBOILH 10 CE30HY 100 0,8 3,4 16 71
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
XJ1e0 nueHUuYHbI i 40 3,04 0,36 20,76 935
Hroro 25,43 18,23 80,32 587
HEHb: BTOPHUK
HEJAEJIA: IIEPBA I
CE30H: 3MMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAA KATEI'OPHUA: 12 net u crapuie
ITnuiessle BewecTsa (I)
Macca ol No
HAWUMEHOBAHUE BJIIO/ MOopLMi b X ¥ (KKaJI) | peLenTypsl
Pr10a, 3aneyeHHas ¢ coycom 100 10,33 20,9 4,7 173 aKT
PHC mpunywmeHHsl i 180 4,46 s 46,7 251 512
My4HOe u3nenue 50 4,4 i3 25,15 64
HanuTok (pyKTOBO-SITrOAHbII 200 0,2 0,2 22,8 94 aKT
X1e0 nieHUYHbI i 40 3,04 0,36 20,76 95
Hroro 22,43 27,76 120,11 677




IIEHD: CPEJIA
HEJIEJISI: [TIEPBA Sl

CE30H: 3MMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAA KATEI'OPHA: 12 net u crapuue

[Tnmessie BemecTna ()

Macca G| No
HAUMEHOBAHMUE BJIIO NopLMi b K )4 (KKaj) | peuentypsbl
KOT/IeThl CTYIEHUECKHE 100 12,9 15,28 11,4 200 103
[Trope kapTodenbHOe 150 3,15 6,75 21,9 163 520
OBOLLM TYyLIEHbIE 100 2y 4,6 10,7 94 534
KoMmoT u3 cMecH cyXo(dpyKTOB 200 0,6 0,06 29,79 124 aKT
Xneb nueHUWYHbIH 40 3,04 0,36 20,76 95
HUroro 22,19 27,05 94,55 676
JNEHb: YETBEPI"
HEJIEJIA: ITIEPBA
CE30H: 3UMHE-BECEHHUM
BO3PACTHA KATEI'OPHUA: 12 net u crapiue
Y [Tuiessle BemecTsa (r) A1 No
HAWUMEHOBAHMUE BJIKO/ nopLui b X Y (Kkai) | peuentypsl
Harrercel 100 18,7 15,3 0,6 205 494
MakapoHHbIe U3€eJ1Hsl OTBApHbIE 180 0,98 5,39 44.5 255 516
OBowIH 1Mo ce3oHy 100 0,8 3,4 16 71
Hanutok u3 aron 200 0,07 0,02 24 .44 100 aKT
Xebd nueHU4YHbIH 40 3,04 0,36 20,76 95
Hroro 23,59 21,07 72,94 671
HEHDb: IIATHHULIA
HEJIEJIA: IIEPBASI
CE30H: 3UMHE-BECEHHHUH
BO3PACTHASA KATEI'OPUA: 12 niet u crapiue
[Tuwiessie BemecTna (T)
Macca Cli| Ne
HAWUMEHOBAHMUE BJIKO/ MOPLIMH b X Yy (KKaJ1) | peuentypsl
3aKycka U3 OBOLLIEH 100 1,83 4,50 7,50 78 aKT
MsCO Mo -Kyneyeku 250 21,22 24,07 46,88 431 aKT
Haii ¢ caxapoMm u JIMMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
Xeb nieHHUYHbI 40 3,04 0,36 20,76 95
HUtoro 26,35 28,96 90,39 668




JIEHB: CYBBOTA

HEJIEJIS: TIEPBAS

CE30H: 3UMHE-BECEHHUM

BO3PACTHAJ KATETOPHUSI: 12 net u crapie

[Tuwessbie BewecTna (T)

Macca oL No
HAUMEHOBAHHE BJIIO/1 MOpLIMiA b X h% (KKan) | peuenTtypsl

KypuHble konbacku 100 19,03 14,08 10,4 248
PHC TIPHIYLIEHHBIH 180 4,46 5,2 46,7 | 251 512
OBOLLH MO CE30HY 100 0,8 3,4 16 71
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nueHUWYHbIH 40 3,04 0,36 20,76 95
HUroro 27,53 19,66 96,26 671

CpenHee 3HauYeHHUE 3a NMEPUOA: 24,59 20,76 92,43 658

e - CornacHo Canllun 2.3/2.4.3590-20 n.8.1.4, 11.8.1.5 BO3MOKHbIE U3MEHEHHSA B MEHIO




[IPUMEPHOE IBEHAJJUATUIHEBHOE MEHIO LLIKOJIbHbBIX 3ABTPAKOB
JIJIA OBYHAIOUIHUXCA 5-11 KJIIACCOB
AO"KOMBHUHAT LHKOJIBHOI'O ITMTAHUA-TI'JIOBYC»

2HEJIEJIA
JEHDL: [IOHEJIEJIBHHUK
HEJIEJIS: BTOPAA
CE30H: 3MMHE-BECEHHUN
BO3PACTHAA KATET'OPHUA: 12 net u crapiue
Macca [Tnmessie BewecTsa (r) )l No
HAUMEHOBAHHME BJIIO[ MOP LM b K b4 (KKau) peLEnTyphI
3aKycka W3 OBOLLEH 100 1,83 4,50 7,50 78 aKT
Msico B KHCJIO — CJIAJIKOM COYCE 100 11.5 8,57 4.9 135 aKT
MakapOHHBI€ U311 OTBAPHBIE 180 6,98 5,39 445 255 516
HamuTok U3 Arox 200 0,07 0,02 24,44 100 __@KT
X710 MueHHUYHbI i 40 3,04 0,36 20,76 95
Hroro 23,42 18,84 | 102,1 663
JEHbL: BTOPHHUK
HEJZIEJIA: BTOPAS
CE30H : 3MMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAA KATEI'OPHA: 12 niet u crapiue
Macca [InieBsie BewmecTsa () c)i| No
HAMMEHOBAHMHE BJIIO MopLHi b X Y | (kkayj) | peuentypsl
JIrons-kebab ¢ coycom 110 10,76 12,96 16,35 252 aKT
Kama rpeyHeBas Ba3Kkas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xnebd nueHUYHbI i 40 3,04 0,36 20,76 95
Hroro 20,53 20,02 79,38 604
HEHb: CPEJIA
HEJIEJIS: BTOPA A
CE30H: 3UMHE-BECEHHUN
BO3PACTHAA KATEI'OPHUA: 12 net u crapiue
Macca [Tumessie BewecTna (T) e)i No
HAMMEHOBAHME BJIIO/] MOP LI b XK Yy (KKajq) | peuentypsl
MenansoH U3 NTHLEI 100 18,36 18,72 11,0 268 aKT
[Trope kaprodenbHoe 180 3,91 5,86 26,46 175 520
OBOIIH 1O CE30HY 100 0,8 3,4 16 71
HanmuTok QpyKTOBBIH 200 0,22 0,04 | 28,59 117 699
Xneb nueHWYHbIH 40 3,04 0,36 20,76 95
HUroro 26,33 24,98 90,21 671




JNEHb: HETBEPT
HEJEJIA: BTOPAA

CE30H: 3MMHE-BECEHHUM
BO3PACTHAA KATEI'OPHA: 12 ner u crapuie

Macca [Tnmeskie BemecTsa (1) )i No
HANMEHOBAHHME BJIIOJ NOPLIHH b X Y (Kkay1) | peuenTypsl
CBHHHMHA 10 - MEKCHKAHCKH 100 3,23 24,75 12,79 250 aKT
Puc npunymeHHbI 180 4,46 5,20 46,7 251 512
OBOIIH 10 CE30HY 100 0,8 3,4 16 71
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xnel niueHUYHbIH 40 3,04 0,36 20,76 95 40
HToro 16,73 30,33 98,65 673
HEHb: ITATHULIA
HEJIEJIA: BTOPAA
CE30H: 3UMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAA KATEI'OPHUA: 12 net u crapuue
[Tumesklie BeLecTna (I)
Macca oL Ne
HAUMEHOBAHME BJIIOJ MOPLIMTA b X Yy (KKajq) | peuentypsl
3aKycka U3 OBOLUEH 100 1,83 4,50 7,50 78 aKT
Msico no-(paHiy3CKH 250 22,25 12,25 27,0 312 aKT
HanuTok u3 mioaoB LIMMOBHHUKA 200 0,4 23,6 94 705
Xneb nimeHUYHbIH 40 3,04 0,36 20,76 95 40
HUroro 27,52 17,11 78,86 579
HEHDb: CYBBOTA
HEZEJIA: BTOPAJI
CE30H: 3MUMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAJ KATEI'OPHA: 12 net u crapuie
[Tuieskie BewecTsa (r)
Macca C)h| Ne
HAWUMEHOBAHMUE BJIIO I NopLHi b K Y (kKkaun) peLEenTyphl
OmJieT HaTypasbHbIi ¢ MacJIoM 250 24,55 19805 | 2395 374 210
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
MyuHoe u3enue 100 3,8 2,2 50,3 128
Hroro S 1D 21,27 91,25 563
CpenHee 3Ha4€HUE 3a NEPUHON; 20,58 22,09 74,87 625

e - (Cornacno Canllun 2.3/2.4.3590-20 11.8.1.4, n.8.1.5 BO3MOXKHBIE H3MEHEHHUS B MEHIO




AO "KOMBHHAT udeOro [HTAH




HEHDB: CPEJIA
HEEJIA: TIEPBAA

CE30H: 3UMHE-BECEHHUM
BO3PACTHAS KATEI'OPUS: 12 net u crapiue

[Tnmessie BewecTsa (T)

Macca Cli| No
HAUMEHOBAHMUE BJIKO/] MOPLIHH b X ¥ (KKaj) | peuentypsl
Cyn-nania noMaisss 250 2,94 4,89 17,75 129
KOoTJIeThI CTyA€HUECKHE 100 129 | 15,28 11,4 200 103
[Trope kaprodenbHoe 150 3.4 6,75 21,9 163 520
OBOILM TylIeHbIE 100 2,5 4,6 10,7 94 534
Kommor u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,6 0,06 29,79 124 aKT
XJ1e0 nieHUYHbI 50 3,80 [ 0,45 25,95 118 aKT
Xne0 piKaHO- MIUEHHYHbI 30 Zidw I RIS 14,7 75
Hroro 28,14 | 32,78 | 132,19 903
HEHbBb: HETBEPI
HEJEJIA: ITEPBA S
CE30H: 3UMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAA KATEI'OPHUS: 12 net u crapiue
[Tniessie BemecTna ()
Macca C)i| Ne
HAWUMEHOBAHHE BJIIO/ NOpLHiA b X Yy (KKaJl) | peuentypsl
bopui ¢ kanycToii u kapTodenem co cMeTaHO! 250 1,96 | 8,09 14,75 131 110
Harrercei 100 18,7 15,3 0,6 205 494
MakapoHHbIe u3zienus oTBapHbIe 180 0,98 | 5,39 44,5 255 516
OBowu 1o ce3oHy 100 0,8 3.4 16 71
Hanurok u3 srox 200 0,07 | 0,02 24 .44 100 aKT
XJ1e0 mueHuYHbI i 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
Xned pkaHO- MIEHUYHbI 30 2,23 { 0.75 14,7 13
HToro 28,56 | 30,0 128,34 900
HEHD: ITATHULIA
HEZIEJIA: [IEPBAA
CE30H: 3UMHE-BECEHHMUM
BO3PACTHAA KATETI'OPUA: 12 net u cTapLue
[InmeBsle BemecTsa (T)
Macca Gl No
HAWMEHOBAHMUE BJIIO] nopLui b XK Yy (KKaJ1) | peuentypsi
Cyn u3 oBomiel co cMeTaHoif 250 2,08 4,54 11,45 110 135
3aKycka U3 OBOILEH 100 1,83 4,50 7,50 78 aKT
Msico no -Kynevyeku 250 21,22 | 24,07 | 46,88 431 aKT
Haii ¢ caxapom u THMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
XN1ed nueHuYHbIMH 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
Xe0 prkaHO- MIIeHWYHBbI 30 229 0,75 14,7 75
HToro 31,44 | 34,34 | 121,73 876




HEJIEJISL: TIEPBA S
JIEHB: CYBBOTA

CE30H: 3MUMHE-BECEHHUM
BO3PACTHAA KATEI'OPUSA: 12 neT u
cTapiue

[Tnwessie BewecTna ()

CornacHo Canllun 2.3/2.4.3590-20 n.8.1.4, n.8.1.5 BO3MOXHBIE H3MEHEHHS B MEHIO

Macca Cli|
HAUMEHOBAHHUE BJIKO/] MOP LU b XK Y (kkayn) | Ne peuentypsi
| Cyn kapTodebHsbiii ¢ hacosbio 250 3,95 | 4,19 19,56 140 139
Kypunsle konbacku 100 19,03 | 14,08 10,4 248
Puc npunymeHHbIH 180 4,46 5,2 46,7 251 512
OBows 110 ce30Hy 100 0,8 3,4 16 71
Haii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 6835
Xneb niueHuYHbI i 50 3,80 | 0,45 25,95 118 aKT
Xne0 pxKaHO- MIIEHHUYHbIH 30 225 0,75 14,7 75
Hroro 36,49 | 24,69 | 135,71 909
CpennHee 3HaueHHe 3a NepUox; 31,22 29,82 133,43 891



[TPUV

JUJ1A OBYUAIOLIUXCA 5 -11 KJITACCOB
AO"KOMBUHAT LUKOJIBHOI'O ITMTAHHUA-I'JIOBYCy

PHOE IBEHAILUATUAHEBHOE MEHIO LLIKOJIbHBIX OBEIOB

2 HEJIEJIA
JNEHb: ITOHEJAEJIBHHUK
HEJZIEJIA: BTOPAA
CE30H: 3SUMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAA KATEI'OPHA: 12 ner u crapuie
Macca [Iuiuessie BeLecTBa (r) 311 No
HAUMEHOBAHMWE BJITOJ] NnopuMH b X Y (KKaj) | peuenTyphbl |
Cyn kapTodeibHbIi ¢ TOpoXoM 250 5,95 4,19 19,56 140 139
3aKycka U3 OBOLUEH 100 1,83 4,50 7,50 78 aKT
MsICO B KHCJIO — CJIaJIKOM COYCe 100 11,5 8,57 4,9 135 aKT
MakapoHHbBI€ H3IEIHS OTBAPHbIE 180 6,98 5,39 44,5 255 516
Hamnutok u3 Aron 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xne® nmueHU4HbI i 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
Xneb pKaHO- NMIIEHUYHbIH 30 2,25 0,75 14,7 i
Hroro 32,38 23,87 141,55 901
JTEHb: BTOPHHUK
HEJIEJIA: BTOPAA
CE30H: 3MMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAA KATEI'OPHUA: 12 ner u crapuue
Macca [11iesbi€ BewlecTsa (r) el No
HAWUMEHOBAHMUE BJIIO/1 MOPLHI b X ) § (KKaja) | peuenTypel
bopi cHOUpCKuii co cMETaHoH 250 3,88 3,73 16,75 118 111
JIrons-kebab ¢ coycom 110 10,76 12,96 16,35 252 aKT
Kaiua rpeuyneBas Bs3kas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
XJ1e0 nueHUYHbI i 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
Xeb pkaHOH 30 2,25 0,75 14,7 735
Hroro 27,06 24,59 | 116,53 820
HEHb: CPEJIA
HEJIEJIA: BTOPAA
CE30H: 3UMHE-BECEHHHH
BO3PACTHAA KATEI'OPHUI:12 neT u cTrapuie
Macca [Tuiessie BewecTna (r) el No
HAUMEHOBAHHWE BJIIO]] NMOpLMi b K Y (KKaJ1) | peuentypsl
Cyn — nanuia AoMalHAs 250 2,94 4,89 17,75 129 148
MenanbOH W3 NTHLBI 100 18,36 18,72 11,0 268 aKT
[Trope kapTodensHoe 180 3,91 5,86 26,46 175 520
OBOLLH 10 CE30HY 100 0,8 3.4 16 71
HanuTok pyKTOBBIi 200 0,22 0,04 28,59 117 699
XJed nmueHUYHbI i 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
Xeb pkaHo 30 2,23 0,75 14,7 75




HUroro

32,28

30,71

127,84 | 898 |

YETBEPT:
HEJIEJIS: BTOPAS

CE30H: 3UMHE-BECEHHUMU
BO3PACTHAA KATEI'OPHUSL: 12 ner u crapue

Macca [Tnmessle BewecTsa (r) | 9] No
HAUMEHOBAHHWE BJIIO1 MOpLIM¥i b XK Yy (KKay1) | peuenTypsl
L1lx 13 cBexel kamycTol ¢ KapTodeseM co
CMETaHOM 250 2,06 5,05 10,08 95 124
CBHHHHA 10 - MEKCUKAHCKH 100 8,23 24,75 12,79 250 aKT
Puc npunymeHHbI i 180 4,46 5,20 46,7 251 018
OBo1IH 110 ce30Hy 100 0,8 3.4 16 71
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nmeHUYHbI i 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
Xeb pkaHoi 30 2,25 0,75 14,7 75
Hroro 21,8 36,22 128,62 866
HEHDb: ITATHHULIA
HEEJIA: BTOPAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAA KATEI'OPUA: 12 et u crapuie
Macca [Inieseie BeLecTsa (r) )l No
HAMMEHOBAHWE BJIIO]T MOPLHA b X Yy (KKaJ) | peuenTypsl
Cyn kaprodebHblii ¢ hacobio 250 5,95 4,19 19,56 140 139
3aKycKa U3 OBOlIei 100 1,83 4,50 7,50 78 aKT
Msico no-(paHLy3cku 250 22,25 12,25 27,0 312 aKT
HanuTok M3 rionoB MWNOBHUKA 200 0,4 23,6 04 705
Xneb nmueHUYHbI i 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
XJ1eb pKaHOM 30 rvs 0,75 14,7 75
Hroro 36,48 22,14 118,31 817
HEHb: CYBBOTA
HEJIEJIS: BTOPA S
CE30H: 3MMHE-BECEHHUM
BO3PACTHASA KATEI'OPHS: 12 ner u crapuie
Macca ol No
HAMMEHOBAHMUE BJIFO/I MOPLHIA [lumeBkle BewecTsa () (KKas1) | peLentypsl
b K y
PaccoIbHUK JIEHHHTPAACKHH CO CMETaHOI 250 2,39 4,64 17,64 130 132
[lomkapka u3 msaca 100 24,16 12,77 5,7 234 251
Kama rpeyHeBas Bsa3Kas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xned nMueHWYHBIII 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
Xneb pxkaHoi 30 2,25 0,75 14,7 75
Hroro 38,97 25,31 106,77 814
CpenHee 3HaueHue 3a NEPHOL: 31,49 27,14 123,27 833

e - Cornacuo Canllun 2.3/2.4.3590-20 n1.8.1.4, n.8.1.5 BO3MOKHBIE H3MEHEHHS B MEHIO
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